COSMETICA NATURAL

ESTETICA NATURAL

TRATAMIENTOS

COSMETICA NATURAL CON AROMATERAPIA
‘Los Aceites Esenciales tienen propiedades curativas,
antisépticas, antibacterianas; trabajan a nivel fisico,
emocional y energético, permiten la regeneracion celular
de tejidos, con efectos rejuvenecedores en la piel. Por
medio del olfato tienen efectos positivos sobre mente,
cuerpo y energia’.

FACIALES

Tratamientos a base de
aceites esenciales puros, \/'*(7
aguas florales, fitocosmética, 1 1
asesoramiento de cuidados
cosméticos y productos ( )
naturales para cada tipo de
piel. w

*Diagnéstico de la piel

(sin compromiso)

CORPORALES
Con el masaje corporal,
aumentamos la absorcion
De los aceites esenciales en
El cuerpo.
Penetran rapidamente
pasando al torrente
anguineo.
Drenan, activan circulacion,
el transito y la eliminacion;
son potentes relajantes y
Anti- estresantes.

TRATAMIENTOS FACIALES
“CON ACEITES ESENCIALES’

» Higiene facial profunda: Limpia y desintoxica la piel
> Hidratacion intensiva: Oxigena, evita pérdida de agua
> Nutritivo: Alimenta, aporta vitaminas

» Equilibrante: (Acné), Regula glandulas sebéaceas.
»Despigmentante: Reduce manchas, ilumina

» Antiedad: Regenera signos de envejecimiento

> Pieles sensibles: Calma y descongestiona.

Cualquier tratamiento 1 h 20
*Incluye masaje y digito-presion facial

OTROS TRATAMIENTOS

»Rizado y tinte de pestafia
Para que tus pestafias permanezcan largas y
risadas, sin necesidad de rimel diario.

» Depilaciédn : con cera desechable, personalizada
y con maxima higiene.

> Belleza de Pies : cuidado de ufas, pilling, mascari-
lla, (hidratante, nutritiva), masaje.

» Belleza de Manos : cuidado de ufas, pilling, masca-
rilla (hidratante, nutritiva), masaje.

TRATAMIENTOS CORPORALES

» MASAJES TERAPEUTICOS

Con aceites esenciales, para problemas
circulatorios, anti-estrés, piernas cansadas,
descontracturantes.

> DRENAJE LINFATICO

Masaje que ayuda a limpiar la acumulacion de toxinas y
desechos del sistema linfatico, mejorando  problemas
de circulacién, retencion de liquidos,

Disminucion de volumen, celulitis.

> PIERNAS LIGERAS

Tratamiento con arcillas, aceites esencialesy
masaje descongestivo. Mejora el cansancio, la
inflamacién y la pesadez, disminuyendo su volumen.

> TRATAMIENTO REDUCTOR

Para las zonas mas comunes (abdomen y piernas),
donde se acumula grasay liquidos, ayuda a reducir
volumen, a base de aceites esenciales, arcillas,
masaje reductor y anti celulitico.

“BONOS DESCUENTO FACIAL Y CORPORAL”
INFORMATE

Sandra Torres

Tel. 619181747
terapsan@yahoo.es
Cita previa. C/ Goya 67
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AROMATERAPIA

TERAPIA ENERGETICA

TERAPIA CON ESENCIAS FLORALES

La aromaterapia es el arte y la ciencia de utilizar
los aromas para curar, (especificamente los
aceites esenciales) en virtud de la salud, la
belleza y el bienestar.

Los Aceites Esenciales tienen propiedades
curativas, antisépticas, antibacterianas; trabajan
a nivel fisico, emocional y energetico, permiten la
regeneracion celular de tejidos, con efectos
rejuvenecedores en la piel.

Por medio del olfato tienen efectos positivos
Sobre mente, cuerpo y energia.

La accion de los aceites aromaticos, es también
beneficiosa para tratar problemas reumaticos,
desequilibrios en el sistema nervioso; los bafios
con estos aceites tonifican y devuelven su
equilibrio al organismo, cuando .este se haya en
CIisiS.

El efecto depurativo de las esencias, libera la
sangre y a los tejidos de sustancias toxicas y
grasas.

La energia esta presente en todo, es la fuerza
vital de todo ser vivo acompafiando la materia
(cuerpo fisico), recorre todo nuestro organismo,
se acumula en determinadas zonas del cuerpo.
La falta 0 exceso puede producir desarreglos o
enfermedades a todos los niveles.

El cuerpo somatiza una enfermedad en las
zonas donde hay una obstruccion del flujo
energético, la causa mas frecuente de este
bloqueo son los pensamientos negativos que
producen emociones perjudiciales, ésta es
nuestra respuesta subjetiva ante el entorno.

La terapia energética  restablece el fluido
energético que origina el malestar en el cuerpo
fisico. Produce tranquilidad, liberacion, armonia
y serenidad, para enfrentar de una forma
positiva el dia a dia, profundizando poco a poco
en el interior de cada uno, para restablecer el
equilibrio, tener claridad de hacia donde vamos,
lo que somos y queremos.

Encontrando claridad  en nuestro interior,
encontramos salud; “en esencia, un cuerpo
sano, es en el que fluye libremente la energia”.

La terapia floral es un metodo simple y
natural , que Ssirve para curar a través de la
utilizacion de ciertos preparados con
extractos de flores.

Sirven para aliviar los desequilibrios
emocionales, tales como (miedo,
incertidumbre, angustia, ira, timidez,
intolerancia, entre otros).

La Terapia floral ayuda a organizar las
emociones que se expresan bajo el lenguaje
de los sintomas, llegando a producir
enfermedades, originadas por este
desequilibrio.

Las emociones y el sistema inmunitario estan
estrechamente relacionadas, hasta tal punto
que pueden aumentar la vulnerabilidad del
organismo, bajando las defensas.

Se toman por via oral y no tienen ningun tipo
de efectos secundarios.



